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Sport Opzionale – Campionati Nazionali Universitari FVG2009

Regolamento GeneraleRegolamento Generale

A
Un Centro  Universitario  Sportivo  (CUS)  può  iscrivere  al  Campionato  Nazionale  Universitario 
(CNU) – Sport Opzionale – di calcio a cinque femminile una sola squadra.
L'iscrizione va formalizzata al COL (info@cnufvg2009.it) entro il 7 maggio 2009.

B Ogni  squadra  dovrà  presentarsi  in  campo  provvista  di  almeno  tre  palloni  regolamentari  a 
rimbalzo controllato e di due serie di maglie di colore diverso.

C

Il Campionato prevede una unica fase finale, secondo il  calendario, le modalità e nelle sedi 
stabilite dal Comitato Organizzatore Locale. Il Campionato si disputerà da lunedì 25 a venerdì 
29  maggio  2009  presso  i  campi  esterni  in  erba  sintetica  del  Villaggio  GeTur  di  Lignano 
Sabbiadoro.
L'ipotesi di formula con 12 squadre iscritte prevede:

• prima fase con n. 3 gironi all'italiana di n. 4 squadre ciascuno, che si affrontano secondo 
il calendario sorteggiato dal Comitato Organizzatore, si qualificano le prime due;

• seconda fase con n. 2 gironi all'italiana di n. 3 squadre ciascuno (secondo la formula dei 
“triangolari veloci” con partite di un solo tempo di gara – vedi punto E) composti come 
segue:

◦ un girone con la migliore prima classificata (secondo i criteri al punto F) più le 
due peggiori seconde classificate (secondo gli stessi criteri);

◦ l'altro girone con le rimanenti squadre qualificatesi.
• la prima gara dei triangolari viene sorteggiata; la seconda gara si gioca tra la squadra 

rimanente e la perdente il primo incontro o, in caso di pareggio, la seconda sorteggiata 
del primo incontro; la terza gara tra le squadre rimanenti;

• le  terze classificate dei  triangolari  disputeranno la  finale  per  il  5° posto,  le  seconde 
classificate la finale per il 3° posto, le prime classificate la finale per il 1° posto.

D
Ciascun incontro sarà diretto da un arbitro designato dalla FIGC – AIA – Comitato Regionale 
Friuli  Venezia  Giulia,  dietro  richiesta  da  parte  del  Comitato  Organizzatore  Locale,  che 
provvederà a segnalare date, sedi, campi ed orari. 

E

Le partite si giocheranno in due tempi di 25 minuti non effettivi di gioco ciascuno, con intervallo 
di 5 minuti. Il tempo di attesa previsto per l’inizio della gara è di 15 minuti.
I triangolari di semifinale (seconda fase) si disputeranno con partite della durata di un solo 
tempo di 25 minuti, con intervallo di 10 minuti tra una gara e la successiva.

F

Nella fase a gironi, per ogni incontro saranno assegnati:
• 3 punti alla squadra vittoriosa e 0 punti a quella sconfitta;
• 1 punto a entrambe le squadre in caso di pareggio.

Nella fase a gironi, a parità di punti conseguiti tra due o più squadre saranno validi i seguenti 
criteri, nell’ordine: 
1. punti conseguiti negli incontri diretti;
2. differenza reti negli incontri diretti;
3. differenza reti assoluta;
4. maggior numero di reti segnate assoluto;
5. punteggio acquisito nella Coppa Disciplina (nel proprio girone);
6. sorteggio.
Nelle partite ad eliminazione diretta, in caso di parità dopo i  tempi regolamentari, verranno 
effettuati i calci di rigore secondo le norme vigenti. Per la sola gara di finale (1° posto), in caso 
di parità dopo i tempi regolamentari, è prevista la disputa di due tempi supplementari della 
durata di 5 minuti ciascuno; in caso di perdurare della parità, verranno effettuati i calci di rigore 
secondo le norme vigenti.
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G
Per  quanto  riguarda  l’identificazione  dei  calciatori,  si  rinvia  alle  modalità  previste  dal 
Regolamento  Generale  dei  CNU  2009  del  CUSI  e  ai  disposti  in  materia  dal  Regolamento 
Organico della FIGC.

H

Partecipazione:
Sono ammesse:
a) atlete tesserate FIGC per la LND – Divisione calcio a cinque;
b) atlete tesserate FIGC per società di calcio del settore dilettanti;
c) atlete non tesserate FIGC, ma obbligatoriamente tesserati al CUSI per il tramite del CUS 

di appartenenza.
Sono escluse:
a) atlete che stanno scontando squalifiche a tempo loro comminate in campionati federali o 

universitari.
Ogni CUS finalista può utilizzare non più di 15 giocatrici e per ogni gara possono essere inseriti 
nell’elenco di partecipazione da consegnare all’arbitro 16 nominativi per squadra: 12 calciatrici, 
1 dirigente, 1 allenatore, 1 medico ed 1 massaggiatore o dirigente. L’inosservanza della norma 
che stabilisce il  numero massimo di giocatori  utilizzabili  comporterà l’esclusione del CUS dal 
prosieguo del Campionato e l’assegnazione dell’ultimo posto in graduatoria generale.

I

Nulla-osta:
Tutte le atlete tesserate FIGC dovranno essere in possesso di nullaosta scritto rilasciato dalle 
società di appartenenza; se il sodalizio è il CUS stesso tale documento non è necessario ma 
l’appartenenza federale al CUS deve essere segnalata. 
I nulla-osta dovranno essere consegnati, unitamente alla “lista bloccata”, durante la Riunione 
Tecnica  preliminare  al  responsabile  della  Commissione  Tecnica  presente  in  sede  di 
manifestazione. Qualora non risulti depositato il nulla-osta di un atleta tesserato federalmente 
per società diversa dal CUS che intende utilizzarlo, detto atleta non potrà scendere in campo 
pena la perdita a tavolino della partita interessata da parte del CUS in difetto.

J

Disciplina
Dopo due ammonizioni formali in gare diverse è automatica la squalifica per una gara.
L'espulsione diretta dal campo comporta la squalifica automatica per una gara, salvo ulteriori 
provvedimenti del Giudice Sportivo designato.

K
Le atlete impegnate dovranno esibire all’arbitro la “Carta di Partecipazione” loro rilasciata, in 
sede di manifestazione, dalla Commissione di Controllo (CdC) del CUSI. L’atleta sprovvisto di 
tale documento non potrà partecipare alle gare.

L

Reclami
I reclami dovranno essere preannunciati all’arbitro della gara entro 30 minuti dal termine della 
stessa.  In  seguito,  le  relative  motivazioni  dovranno  essere  consegnate  al  responsabile  del 
Comitato  Organizzatore  Locale  entro  due  ore  dalla  conclusione  della  partita.  Copia  delle 
motivazioni deve essere contestualmente trasmessa alla società controparte. La tassa reclamo è 
fissata in € 50,00.
Per  quanto  non contemplato  nel  presente  regolamento,  vigono  le  norme del  Regolamento  
Generale dei CNU 2009 e quelle della FIGC/LND, Divisione Calcio a Cinque.
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